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Guia simplificado sobre
SUPERENDIVIDAMENTO
dos consumidores
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VOCE SABIA QUE
O ENDIVIDAMENTO DAS
FAMILIAS BRASILEIRAS
ALCANCOU A MARCA DE
66.6% EM ABRIL DE
20202
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VOCE SABIA QUE
25,3% DOS BRASILEIROS
ESTAO INADIMPLENTES
EM 20207
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SUPERENDIVIDAMENTO
dos consumidores?

O Superendividamento é a
situacao em que o consumidor
ndo tem mais condicoes de

pagar suas dividas. Nessas

circunstdncias, a quantidade de

gastos é superior aos ganhos

mensais, o que faz com que os

débitos ndo possam ser Um individuo

quitados. superendividado passa a ter
dificuldades para suprir
suas necessidades basicas,

como alimentac¢ao, moradia,

Sﬂﬁde". /




VOCE SABIA QUE

32 MILHOES DE
BRASILEIROS ESTAO
SUPERENDIVIDADOS?
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Por queo

SUPERENDIVIDAMENTO
é um problema tdo serio?

Pessoas superendividadas tendem a desenvolver
transtornos psicolégicos, além de problemas familiares
e sociais. Nao se trata de um problema individual, mas

sim de uma questado social, que afeta toda coletividade,
pois:

e Sobrecarrega o sistema economico;
e Aumenta a quantidade de demandas judiciais;
e Leva o sujeito a exclusdo social.
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Quais as principais causas do

SUPERENDIVIDAMENTO
dos consumidores?

e ACUMULO DE DIVIDAS COM JUROS ALTOS, como
cartdo de crédito;

e DESEMPREGO:

e CONSUMO IRRESPONSAVEL:

e MA AVALIACAO DO ORCAMENTO DOMESTICO;

e SITUACOES INESPERADAS OU DE FORCA MAIOR.
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Algumas dicas para evitar o
SUPERENDIVIDAMENTO

e BUSQUE APRENDER e PENSE BEM ANTES DE
SOBRE EDUCACAO ADQUIRIR ALGUM BEM
FINANCEIRA; OU SERVIGO. NAO
CRIE UMA POUPANCA COMPRE POR IMPULSO;
PARA EMERGENCIAS;  CULTIVE O HABITO DE
PLANEJE SEUS GASTOS POUPAR UMA QUANTIA
EM CONJUNTO COM 0S TODO MES, MESMO QUE
SEUS GANHOS MENSAIS;  SEJAPOUCO;

CONTROLE O SEU e USE O CARTAO DE
ORGAMENTO; CREDITO DE FORMA

CONSCIENTE.
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