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APRESENTAGAO



Razdes ao enfrentamento da poluigao sonora

A poluicdo sonora € um grave e crescente problema de saude e
seguranga pu blica no Brasil, forte coadjuvante no aumento da depressao e
de outras graves do encas, além de ser uma aliada da criminalidade. E
considerada um dos maiores desafios ambientais do mundo moderno.

E também uma forma de violéncia urbana que gera e agrega outros tipos
de abuso, atraindo e abrigando diversos delitos graves, como o trafico e o
consumo de drogas, especialmente por adolescentes, e a prostituicao
infanto juvenil. Por outro lado, o enfrentamento da poluigao sonora favorece
a uma cidade e a um transito mais tranquilos, assim como a melhoria na
seguranga e saude publicas.

A regularizacdo de atividades humanas potencialmente poluidoras
sonoras repercute diretamente na paz, saude e seguranca das pessoas.
Locais de entrete nimento fechados e com tratamento acustico adequado
dificultam o ingresso de armas e o consumo de drogas, bem como a
presenca de criangas e adolescentes, ainda facilitando as agdes
preventivas das policias.

No aspecto comercial, a pratica da poluicdo sonora é uma forma de
concorrén cia desleal: quem nao se adéqua gasta menos e dispde de maior
atrativo e espacgo fisico a clientela. Também fomenta a multiplicagao de
locais desqualificados e des comprometidos com qualquer tipo de interesse
social.

O enfrentamento do problema é bom para a economia. Proporciona a
geracdo de empregos na medida em que faz movimentar,
permanentemente, nichos de

8 Ministério Publico de Pernambuco - www.mp.pe.gov.br
mercados especificos, como por exemplo, aqueles ligados as técnicas
acusticas e fornecedores de matérias primas em cada um dos muiltiplos e
diversos setores be neficiaveis (autopecgas, construgio civil, materiais e
servigos acusticos, etc.).

Hé& uma legislagdo e um aparato de 6rgaos e pessoas prontos e
completos para agir contra os abusos em nosso pais. Leis Municipais,



Estaduais e Federais, assim como instituicbes municipais, estaduais e
federais. Multas e possibilidade de apre ensao dos instrumentos ruidosos,
hipéteses de crime e contravengéo.

O presente trabalho, revisto, atualizado e ampliado, em uma segunda
edicdo para incluir o tema da poluicdo sonora no meio ambiente do
trabalho, propde-se a contribuir para a efetividade na aplicagédo das leis, que
garantem nossas escolhas e um meio ambiente sadio e equilibrado.

Trata-se de uma iniciativa conjunta do Governo do Estado de
Pernambuco, Pre feitura do Recife, Ministérios Publicos Estadual e do
Trabalho, Tribunal de Justica de Pernambuco, Tribunal Regional do
Trabalho, Defensoria Publica do Estado de Pernambuco, Ordem dos
Advogados do Brasil — PE e Secretaria de Defesa Social, com as Policias
Civil e Militar e outros 6rgéos estaduais e municipais.

Este poderoso instrumento é colocado em suas maos com informagdes
gerais sobre o tema e o papel de cada um de nés. Contém indagacgbes e
respostas sobre o assunto, resumo da legislacdo sobre o tema e o que é
mais importante: modelos de documentos diversos, dispostos em meio
digital para que vocé faga valer o seu direito a seguranga, ao descanso, ao
trabalho, a saude... ao siléncio.

www.somsimbarulhonao.com.br 9
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| @ HORAS: Comeca a pregagio do religioso Alarido, no templo
B de todas as religidas. O religioso amaildigoa o barulha do vizinho.
| b Sem aguentar tantos muidos, Silenio rescive sair,
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Saindo de sua casa, Silento s& depara com um “carro de som”, uma biciclata e
um “carrinbo de CD pirata”, gulados pelos irmaos Zé Rukdo, Zungum & Bermo
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_.oum bar, bem em frente
@ SUA Ccasa, passa a tocar
milgica ao vivo.

Toga veLson !

Zié Ruido, Zunzum e Bermo também chegam para o
alrmeoso & hcam rados porgue quetam el um pouco
da siléncio @ paz em casa.

16 HORAS: Num edificio tem inicio uma fesiano saléo do condominio, O somde
musices & o barulho das pessoas conversando invadem o lar de Silento,

airapalhando sualeitura
18 HORAS: Iniciam-s& 05 jogos escolares de um colégio al proxima O barulho
se gspalha péla vizinhanga, somado ad som do bar e da festanoedificio,
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22 HORAS: lem inlcio um show num pargque pdbico. O barulho acaba
afetando a lodos oa moradores da redondeza, que até as 3 da madrugada
nao consaguem dormir,

A SUA BOCA EU VIRD TRUFA . CHUPA, CHUPA, CHUPA QUE € veA

ﬁ 5 HORAS DO DIA SEGUINTE:
Silento recebe atendimanio

médico de urgéncia, Batimen-
tos cardiacos acelerados, forle

dor de cabaca a prassio arterial
elevada.,

SILENCIO)

Decidido a enfrentar o probiema, Sdento resolve procurar as autoridades, dirigindo-se
a0 Ministéris Publico, 8 Defensoria Pabbica, & Delegacis de Palicia, & Pollela Miliar e &

_ Em-mmmumu:nn. d ™

G Procised Kdak easas nabiugdes llPrnrmlnr
Justica. o Procursdor do Trabafo, o Defensor Piblcn, o Delegado
= 0% Policia, o Policlal Miitar, o Fiscol da Prefedura, cads wn deniro
ﬂﬂ“ﬂiﬂ_“”“mh“ﬂ '
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2. POSTURAS DIVERSAS

Aqui estdo langadas, em linhas gerais, os possiveis comportamentos dos
diver sos segmentos da sociedade envolvidos no problema da polui¢do
sonora.

2.1 Como deve agir a vitima em geral

A vitima da poluicao sonora deve ter calma e paciéncia. Recomenda-se
observar o seguinte:

a) solicitagdo verbal ao poluidor, sempre que em andamento uma
perturbacdo leve do sossego ou do trabalho, quando for seguro o contato
direto e se a vitima estiver absolutamente tranquila. Recuar ao menor
sinal de resisténcia e adotar as outras medidas;

b) solicitagéo escrita dirigida ao poluidor, sempre que se tratar de uma
perturba ¢éo leve do sossego, porém continuada (modelo no CD);

¢) solicitagao, por telefone (190), dos servigos da policia militar - anote o
nume ro do protocolo de atendimento - e do érgao municipal de sua
cidade, sempre que se tratar de uma perturbagéo insuportavel do
sossego ou do trabalho ou quando nao surtirem efeito as medidas
anteriores. Registre ocorréncia junto a delegacia que atende ao seu
bairro — pegue uma certiddo da ocorréncia (mode lo no CD);

d) se entender que as medidas anteriores nao surtiram efeito e que o problema

www.somsimbarulhonao.com.br 17
persiste procure o Ministério Publico — responsavel pelo controle externo
da ati vidade policial (modelo no CD);
e) alternativamente, leve o caso ao Poder Judiciario - Juizado Especial,
onde existir (modelo no CD).
Outras nogdes gerais importantes podem ser vistas no capitulo seguinte
desta cartilha, que trata de duvidas, especialmente nas questdes 5; 6 a
13; e 19 a 25.

2.2 Como deve agir o poluidor em geral
Sempre que existir uma reclamagdo, ainda que os ruidos sejam



considerados baixos ou suportaveis, atenda imediatamente ao pedido de
quem se acha in comodado. A tolerancia aos sons e ruidos depende de
uma série de variaveis altamente personalizadas, mas que estdo quase
sempre apenas sob o critério de avaliagdo de quem se sente incomodado
com o problema. Enquanto para o poluidor os sons e ruidos podem
parecer insignificantes, para a vitima, muitas vezes, representa o seu
maior transtorno. Para a garantia de ndo incomodar, os sons e ruidos
devem ser contidos nos limites do local onde estdo sendo gerados. Ha
recursos tecnoldgicos que permitem isso. Pesquise na internet ou contrate
um profissional especializado.

2.3 Como deve agir o trabalhador

a) comunicar, por escrito, ao representante legal da Comisséo Interna de
Pre vengéo de Acidentes (Cipa) da empresa, para que o assunto seja
discutido na reunido mensal e encaminhado a diregdo da empresa
(modelo no CD); b) comunicar ao sindicato da categoria profissional,
pedindo que sejam toma das providéncias junto ao empregador e/ou
Superintendéncia Regional do Tra balho e Emprego (modelo no CD);

c) se a poluicdo sonora for causa de adoecimento, procure um médico
elou o Centro de Referéncia do Trabalhador (Cerest) e guarde copia dos
documentos referentes ao atendimento;

d) se entender que as medidas anteriores n&o surtiram efeito e que o
problema persiste, procure o Ministério Publico do Trabalho,
documentado da tomada das providéncias anteriores (modelo no CD).

2.4 Como deve agir o empregador
Deve o empregador:
a) adotar as medidas para a implementagcédo do Programa de Prevencéo de Ris-
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cos Ambientais (PPRA), mediante a antecipacdo, reconhecimento,
avaliagdo e controle dos riscos decorrentes da poluigdo sonora,
buscando continuamente reduzir ou, sempre que possivel, eliminar a
fonte causadora da poluicdo sonora; b) através do Plano de Agdes,
contemplar medidas eficientes, adotando técnicas e projetos acusticos,
ou mesmo medidas simples, como a troca ou substituicdo de
equipamentos ruidosos;



c) fornecer o Equipamento de Protecéo Individual (EPI) adequado a cada
caso, tornando o uso obrigatério e treinando o empregado para o uso
correto.

2.5 Como devem agir o Estado e os Municipios

O Estado, além de estimular, capacitar e instrumentalizar os membros das
ins tituicdes envolvidas, deve atentar para o disposto na Resolugao n°
002/90 do Conselho Nacional de Meio Ambiente (Conama), que institui o
Programa de Educacgéo e Controle da Poluigdo Sonora. Os Municipios
devem exigir, além do alvara de localizagao das atividades
potencialmente poluidoras sonoras, autori zagdo especifica ligada a
questado da emisséo de sons e ruidos, com as condicio nantes especificas
em cada caso.

2.6 Como deve agir o policial militar

O policial militar tem o dever legal de enfrentar o problema da poluigao
sonora, tal qual a sua obrigacdo também o impde se confrontar com
outros delitos. O policial deve identificar nas ruas, ou quando solicitado
por populares, as situacdes de poluicdo sonora caracterizadoras de crime
ou contravengéo e agir de conformidade com o seu dever constitucional,
inclusive apreendendo os ins trumentos da infragao.

Sempre deve ser confeccionado o Boletim de Ocorréncia (BO) e o infrator
en caminhado & Delegacia de Policia. Em ultimo caso, quando n&o for
possivel a condugao a Delegacia, a preparagédo do BO ¢ indispensavel
para a responsabili zagado penal, assim como o seu direcionamento a
Delegacia de Policia (modelos no CD).

Em qualquer situacao, o infrator deve ser sempre mantido longe do
alcance da vitima durante a elaboracao do BO. Isto é: devem ser ouvidos
separadamen te, o que evita outros desdobramentos comuns nesse tipo
de situagao e facilita muito a concluséo do trabalho.

Importa destacar que nao se faz necessario o uso de decibelimetro, pois
a prova a ser utilizada é a testemunhal (os préprios policiais) ou
documental (fo tos, gravagdes, imagens). O decibelimetro se faz
necessario apenas para a prova
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da infragdo administrativa, com o que devem se preocupar outros 6rgaos
e ndo a policia. Ao policial basta 0 bom senso para perceber o alcance de



cada caso.

2.7 Como deve agir o policial civil

No que se refere a policia judiciaria, aplicam-se as mesmas orientagdes
indicadas a policia militar, no que couber.

Qualquer delegacia devera registrar a ocorréncia e adotar as medidas
cabiveis em cada caso, e ndo apenas a de Meio Ambiente, pois, embora
se trate de uma especializada, sua competéncia ndo € privativa, mas
concorrente com as demais. Incumbe a policia civil proceder ao registro
das ocorréncias que |he chegam diretamente e tomar as privativas
providéncias legais que lhe sdo afetas pela Constituicdo Federal,
confeccionando o Termo Circunstanciado de Ocorréncia (TCO) ou
promovendo a autuagdo em flagrante delito, conforme a hipotese. Ndo se
deve cogitar de prova da materialidade, pois se trata de infragdo do tipo
que nao deixa vestigios (art. 158, CPP). A prova é testemunhal e/ou
documental.

Em todos os casos, o delegado deve estar atento para os diversos tipos
penais que podem estar relacionados, muitas vezes em concurso
material ou formal: arts. 54 e 60, da Lei n. 9.605/98; arts. 42 e 65, da Lei
das Contravengdes Penais.

2.8 Como devem agir o agente e o policial de
transito

Aplicando rigorosamente o Cédigo de Transito Brasileiro (CTB), que
coloca a pre servagado do meio ambiente como prioridade — art. 1°, § 5°.

Os arts. 227 a 229, do CTB, tratam do uso de equipamentos ruidosos e a
utili zagao no veiculo de equipamento com som ou frequéncia que
produza sons ou ruidos que perturbem o sossego publico, nao
autorizados pelo Conselho Nacio nal de Transito (Contran), caracterizam
infracdo grave, sujeita a multa e retengéo do veiculo.

Finalmente, o 6rgéo de transito estadual deve atender ao disposto no art.
104 do Cddigo de Transito Brasileiro, realizando inspe¢des periddicas
nos veiculos, visando ao prévio controle de emissao de ruidos.

2.9 Como deve agir o condutor de veiculo

O Coadigo de Transito trata do uso de equipamentos ruidosos nos



veiculos, entre eles a propria buzina, equipamentos de som e alarme ou
aparelho que produza sons ou ruidos que perturbem o sossego publico,
onde ainda se incluem os es capes e motores. O uso indevido de
qualquer desses equipamentos leva a multa
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e retengéo do veiculo (Lei 9.503/97, arts. 227 a 230, XI).

Portanto, o condutor de qualquer veiculo tem uma grande
responsabilidade no que diz respeito ao sossego e a paz publica. A
realizagdo de manutengdo atentando para os niveis de emissdo sonora
do escapamento e do motor € uma das obrigagdes de todo condutor.
Quando irregulares, esses equipamentos aca
bam afetando o cotidiano de um numero indeterminado de pessoas: no
transi to, no trabalho, nas escolas, nos hospitais, nos lares etc.

A buzina devera ser utilizada apenas quando indispensavel e de modo
breve e suave (sua utilizagdo como instrumento de reclamagdes é
vedado e leva a mul ta, além de ser um procedimento injusto,
especialmente em relagdo a quem nao

deu causa ao protesto). Um buzinago incomoda a todos,
indiscriminadamente. Finalmente, jamais use o som do veiculo para levar
suas preferéncias musicais além do confinado ambiente do interior do
automovel. Ou seja, ndo propague o som para fora do veiculo. Esta
situagao pode ainda acarretar uma repercussao de ordem penal no uso
de qualquer desses equipamentos, toda vez que isso afetar o sossego, o
trabalho ou a saude das pessoas.

2.10 Como deve agir o construtor

Na construgao civil, deve-se observar o principio da maxima redugao dos
niveis sonoros, com a adogdo de um conjunto de medidas gerais e
especificas para atenuar ou eliminar os ruidos, com projetos que devem
interferir diretamente nas maquinas e ferramentas e no proprio ambiente
do canteiro de obras (medi

das de controle de engenharia).

Tratando-se de atividade potencialmente poluidora, deve o construtor rea
lizar um estudo prévio de impacto ambiental acerca dos fatores
intervenientes no processo de geracao de ruidos, levando em
consideragao:

a) especificacdo de maquinas e ferramentas;



b) selegdo de métodos
¢) arranjo fisico, manutencao e fixagdo das maquinas.

Ao longo de toda a obra, deve ser adotado o enclausuramento de equi
pamentos e de espagos para o uso de ferramentas ruidosas, com 0 emprego
de paredes simples, duplas, compostas e etc. Além do revestimento interno
para a absorgédo de energia sonora gerada com a atividade.

Também os responsaveis pela construgao estdo submetidos a toda
legislacdo sobre a poluicdo sonora, com implicagées administrativas e
penais.

www.somsimbarulhonao.com.br 21









3. DEFENDA O SEU DIREITO

No CD que segue em anexo a esta cartilha, estdo disponibilizados modelos
de ex pedientes relacionados as diversas hipéteses de enfrentamento da
poluicdo sono ra. Basta adaptar o modelo ao caso concreto, de
conformidade com a sua condicdo frente ao problema. Os modelos também
estdo disponiveis no site www.somsim barulhonao.com.br.

3.1 Modelos que interessam a vitima em geral
a) Carta ao vizinho;
b) Carta ao usuario de carro de som;
c¢) Carta ao construtor;
d) Carta ao diretor de escola;
e) Acao contra escola;
f) Agéo contra construtora;
d) Moradores de condominio;

h) Peticdo a Policia Civil;
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i) Peticdo a Prefeitura;

j) Ao promotor de Justica de defesa do meio ambiente;

k) Ao promotor de Justica do Juizado Especial Criminal Ambiental; I)
Recomendagao conjunta — PRE/PGJ — propaganda eleitoral por
meio de instrumentos sonoros;

m) Resumo de legislagdo comentada;

n) Pesquisa sobre polui¢do sonora.

3.2 Modelos que interessam ao poluidor em geral



a) Carta a vitima;

b) Recomendagéao conjunta — PRE/PGJ — propaganda eleitoral por meio
de ins trumentos sonoros;

¢) Resumo de legislagdo comentada;

d) Pesquisa sobre poluigdo sonora.

3.3 Modelos que interessam ao policial civil e militar
a) BO - poluigéao sonora provocada por vizinhos;
b) BO — polui¢gdo sonora provocada por festa em condominio
residencial; ¢) BO — poluigao sonora provocada por igrejas;
d) BO — poluigcao sonora provocada por oficinas;

e) BO — poluigéo sonora provocada por aparelho de som em
veiculos particulares;

f) BO — poluigédo sonora provocada por bares, restaurantes e
boates; g) BO — polui¢gdo sonora provocada por casas de
shows;

h) BO - poluigéo sonora provocada por veiculos automotores com
escape adul terado;

i) BO — poluigdo sonora provocada por veiculos de propaganda
sonora; j) BO - poluigdo sonora provocada por patios de escola;

k) Recomendacgao conjunta — PRE/PGJ — propaganda eleitoral por
meio de instrumentos sonoros;

1) Resumo de legislacdo comentada;
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m) Pesquisa sobre polui¢gdo sonora;

n) Manual de operag¢des em poluigdo sonora;

o) Formulario universal de ocorréncias em poluigdo sonora;

3.4 Modelos que interessam ao promotor de Justica

a) Termo de Cooperagao Técnica;



b) Acao Civil Publica;

c) Denuncia contra municipio;

d) Denuncia polui¢cao sonora;

e) Formulario universal de ocorréncias em poluigdo sonora;
f) Inquérito civil conjunto MPT/ MPPE;

d) Inquérito civil — portaria;

h) Manual de operag¢des em poluigdo sonora;

i) Notificacao Preliminar Preventiva — NPP;

j) Pesquisa sobre poluigdo sonora;

k) Questionario — Prefeituras;

1) Recomendacéao a igrejas;

m) Recomendacédo PRE/ PGJ — Propaganda eleitoral por meio de
instrumentos sonoros;

n) Requisi¢do de atuagao — prefeitura;

o) Requisicao de atuagéo da Policia Militar;

p) Requisi¢do de atuacdo da Policia Civil;

q) Resumo de legislagdo comentada;

r) TAC Policia Militar e Policia Civil;

s) TAC Prefeitura - modelo.

3.5 Modelos que interessam as prefeituras

a) Recomendagéo conjunta — PRE/PGJ — propaganda eleitoral por meio
de ins trumentos sonoros;

b) Resumo de legislagdo comentada;
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¢) Termo de Ajustamento de Conduta (TAC) - funcionamento de

bares em Olinda;

d) Pesquisa sobre polui¢gdo sonora.



3.6 Modelos que interessam ao

procurador do trabalho a) Portaria

conjunta MPT/MPPE;

b) Recomendagao ao setor de transporte publico de

passageiros; ¢) Recomendacéo preliminar simplificada;

d) Recomendacgao conjunta — PRE/PGJ — propaganda eleitoral por
meio de instrumentos sonoros;

e) Termo de Cooperagao Técnica;

f) Resumo de legislagdo comentada;

g) Pesquisa sobre poluigdo sonora.

h) NPPs

3.7 Modelos que interessam ao sindicato
a) Peticdo ao Ministério Publico do Trabalho;
b) Oficio ao empregador;
c) Peticdo a Superintendéncia do Trabalho;
d) Resumo de legislagao comentada;

e) Pesquisa sobre poluigdo sonora.

3.8 Modelos que interessam ao trabalhador
a) Carta ao empregador;
b) Comunicagéo a CIPA,;
¢) Comunicagao ao sindicato;
d) Peticdo a superintendéncia do trabalho;
e) Peticdo ao procurador do trabalho;
f) Resumo de legislacdo comentada;
g) Enderecos e telefones uteis;

h) Pesquisa sobre polui¢gao sonora.
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4. LEGISLAGAO

O direito ao sossego das pessoas € amplamente assegurado em todos os
niveis legais e em varios ramos do direito em nosso pais. A comegar pela
prépria Consti tuicdo Federal, que é a Lei Maior, passando pelo Cédigo Civil,
pelas Leis Estaduais, algumas municipais, penais e, finalmente, leis
trabalhistas e convencgodes interna cionais.

4.1. Da Protegao Constitucional — Constituicao
Federal Brasileira de 1988 “Art. 5° (...

Xl — a casa ¢ asilo inviolavel do individuo, ninguém nela podendo penetrar
sem consentimento do morador, salvo em caso de flagrante delito ou
desastre, ou para prestar socorro, ou, durante o dia, por determinagéo
judicial;” Ha duas situagbes em que policiais podem ingressar em um imével,
sem o con sentimento do morador:

a) flagrante delito ou desastre, ou para prestar socorro;
b) por determinacgao judicial, durante o dia.

Ora, tanto a perturbagao do sossego (art. 42, Lei das Contravengdes
Penais), como a polui¢cao sonora (art. 54, da Lei dos Crimes Ambientais)
séo delitos, portan to, ensejam a ocorréncia de situagdes de flagrante.
Mesmo a constatagdo de que a
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perturbagdo do sossego se constitui em delito de menor potencial ofensivo,
nao afasta a hipotese de flagrante autorizadora do ingresso no imével sem
autorizacdo e até mesmo contra a vontade do morador.

E que a Lei 9.099/95 nao acabou com os casos de flagrante em delitos de
menor potencial ofensivo. O que a lei traz é a possibilidade de nao ser
lavrado o flagrante, sempre que o autor do fato se comprometer,
formalmente, perante a autoridade competente, a comparecer quando vier a
ser chamado a responder pelo seu ato através do Poder Judiciario.

Mas isso nao retira do policial a possibilidade de penetrar no imével se o
autor do delito estiver em condigao de flagrante. Isto é, se estd cometendo a
infragdo penal, acaba de cometé-la, é perseguido em situagdo que faga
presumir ser o autor da infracdo ou é encontrado, logo depois, com
instrumentos, armas, objetos ou papeis que fagam presumir ser ele o autor



da infracao (arts. 301 e 302, CPP).

Finalmente, quando a Constituicdo afirma que “a casa é asilo inviolavel do
in dividuo”, procura com isso também assegurar de que ali é o espago para
a mani festagao individual de cada um de nés, vedando qualquer forma de
interferéncia alheia ndo consentida. Desse modo, todas as vezes que sons
ou ruidos provocados por alguém adentrarem a casa de outrem sem o
consentimento deste, ainda que em niveis considerados baixos, estar-se-a
violando esta garantia constitucional e, assim, o ofendido tera o direito de
fazer valer a garantia constitucional em foco, em toda a sua plenitude.

“Art. 7°. Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros
que visem a melhoria de sua condig¢ao social:

(I = XXI)

XXII - redugédo dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de normas de
saude, higiene e seguranga.”

“Art. 170. A ordem econdmica, fundada na valorizagdo do trabalho
humano e na livre iniciativa, tem por fim assegurar a todos existéncia
digna, conforme os ditames da justica social, observados os seguintes

principios:
(I1-V)
VI - defesa do meio ambiente, inclusive mediante tratamento

diferenciado con forme o impacto ambiental dos produtos e servigos e de
seus processos de ela boragao e prestagao”

“Art. 225. Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade
de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de
defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geragoes.
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(...) § 3°. As condutas e atividades consideradas lesivas ao meio ambiente

sujeita rdo os infratores, pessoas fisicas ou juridicas, a sang¢des penais e
administrativas, independentemente da obrigagao de reparar os danos
causados”. Os dispositivos sdo de um alcance bastante abrangente e, no
que toca a polui
¢ao sonora, inclui a protegao da qualidade dos sons que nos alcangam,
compreen dendo o direito das pessoas de ndo serem atingidos com sons ou
ruidos pertur badores, pois isso também é condigao para um meio ambiente
ecologicamente equilibrado e a sadia qualidade de vida.



Sempre que alguém abusa da emissdo de sons ou ruidos, sem tentar
impedir ou minimizar suas consequéncias, esta atingindo o meio ambiente
em geral. Em certos casos, especificamente, o meio ambiente do trabalho.

A expressado meio ambiente nao diz respeito apenas ao espaco natural,
com preende o meio ambiente urbano formado pelas cidades, e o0 meio
ambiente do trabalho.

Note-se que a Constituigao Federal imp6s o dever de preservar o meio
ambiente nao sé ao Poder Publico, mas a coletividade, isto é: a todas as
pessoas.

4.2 Da Protecao Civil - Cédigo Civil Brasileiro (Lei

n. 10.406/02) Os dispositivos legais abaixo transcritos disciplinam os
chamados direitos de vizinhanga. As disposi¢des aqui citadas tratam,
exatamente, do uso anormal da propriedade, onde se incluem os abusos de
emissao sonora, eventualmente come tidos pela propriedade vizinha.

“Art. 1.277. O proprietario ou o possuidor de um prédio tem o direito de
fazer cessar as interferéncias prejudiciais a seguranga, ao sossego e a
saude dos que o habitam, provocadas pela utilizagdo de propriedade
vizinha.

Paragrafo unico. Proibem-se as interferéncias considerando-se a
natureza da utilizacdo do prédio, atendidas as normas que distribuem as
edificagbes em zo nas, e os limites ordinarios de tolerancia dos moradores
da vizinhanga.” “Art. 1.278. O direito a que se refere o artigo antecedente
néo prevalece quando as interferéncias forem justificadas por interesse
publico, caso em que o pro prietario ou o possuidor, causador delas,
pagara ao vizinho indenizagéo cabal.” “Art. 1.279. Ainda que por decisédo
judicial devam ser toleradas as interferéncias, podera o vizinho exigir a
sua redugao, ou eliminacéo, quando estas se tornarem possiveis.”

Tudo isto significa que: além das garantias constitucionais, o cidadao
dispbe também de uma robusta protecdo no ambito civil. Quer dizer que,
além de recorrer
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a autoridade policial para fazer cessar e responsabilizar penalmente o
vizinho, a vi tima ainda podera processa-lo civilmente para atingir o mesmo
objetivo e alcangar uma indenizagéo por dano moral ou a sua saude.



4.3 Da Protecao Estadual - Bem Estar
e Sossego Publico (Lei Estadual n.
12.789/05)

A Lei Estadual n° 12.789/05 confere legitimidade aos érgaos municipais e
esta duais no combate a polui¢gdo sonora, sob a égide administrativa,
possibilitando a aplicagdo de multas aos infratores, apreensao dos
instrumentos e até mesmo o encerramento de atividades que provoquem
poluigéo sonora.

“Art. 1° E proibido perturbar o sossego e o bem estar publico com ruidos,
vibra ¢des, sons excessivos ou incoOmodos de qualquer natureza,
produzidos por qual quer meio ou forma que contrariem os niveis
maximos de intensidade auditiva, fixados por lei.”

A partir do dispositivo transcrito, a lei apresenta uma série de definicdes
relacio nadas a matéria, entre as quais destacamos:

“Poluigdo sonora — toda emissdo de som que, direta ou indiretamente,
seja ofen siva ou nociva a saude, a seguranca e ao bem-estar da
coletividade ou transgrida as disposic¢des fixadas nessa lei.”

Constata-se que é bastante amplo o alcance da definicdo de poluicao
sonora emprestado pela Lei, de modo que né&o vincula tal entendimento
apenas a niveis elevados de emissdo sonora. Mas, a um sentido maior,
ligado a protecdo da sau de, seguranca e do bem estar da coletividade,
estabelecendo um critério de vedar qualquer emissdo de som considerada,
ainda que de forma indireta, ofensiva a tais bens juridicos.

4.4 Da Protecao Trabalhista

A poluigédo sonora € um dos inumeros riscos decorrentes da atividade
laboral, provocando a redugao da acuidade auditiva e, sobretudo,
comprometendo a sau de fisica e emocional dos trabalhadores.

O ruido é elencado como fator de risco de natureza ocupacional, previsto
na Portaria n® 1339/MG, de 18/11/1999, do Ministério da Saude como
doenga do traba lho (Lei 8.080/1990, art. 6°, inc. VII, § 3°).

ALein. 8.213/1991, define o acidente do trabalho como sendo “o que ocorre no
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exercicio do trabalho a servigco da empresa ou pelo exercicio do trabalho dos
se gurados, provocando lesdo corporal ou perturbagéo funcional, que cause
a morte ou a perda, ou ainda a redugao permanente ou temporaria da
capacidade para o trabalho”.

Segundo definicdo estabelecida no art. 3° da Convengédo n° 155 da
Organizagéo Internacional do Trabalho (OIT), o termo “saude”, com relagéo
ao trabalho, abrange n&o s6 a auséncia de afec¢des ou de doengas, mas
também os elementos fisicos e mentais que afetam a saude e estao
diretamente relacionados com a seguranga e higiene no trabalho. O meio
ambiente do trabalho compreende o conjunto das condigcbes internas e
externas do local de trabalho e sua relagdo com a saude dos trabalhadores.
A Convencgao n°® 148, da OIT, trata da contaminagao do ar, ruido e vibragbes
no meio ambiente de trabalho.

Nesse contexto, ha entao a necessidade de se aprimorar,
constantemente, as rotinas de protecao as condi¢des gerais de trabalho e
de implementar mecanismos de ampla eficacia na prevencao dos riscos
ambientais decorrentes da poluigdo so nora, o que ira repercutir na paz,
saude e seguranga do trabalhador.

Finalmente, deve-se ter em mente que a perturbagcdo do sossego e a
poluigdo sonora, como delitos que s&o, impdem ao empregador, em
especial, uma maior ateng¢do no agir de conformidade com a lei, tal qual o
faz em relagdo ao cumpri mento de outras obrigagdes trabalhistas
especificas. A omissdo do empregador em relacdo a essas condutas néo é
diferente da omiss&do em outros casos, trazendo implicagdes tanto na esfera
administrativa quanto no ambito penal.

4.5 Da Protegao Penal

A poluigao sonora e a perturbagado do sossego estéo previstos como
delitos em diplomas legais diferentes.

Assim, a previsdo penal da perturbacdo do sossego esta contida no art.
42, do Decreto-lei n. 3.688/41, a chamada Lei das Contraven¢des Penais,
ao passo que a conduta delituosa da poluigdo sonora vem delineada no art.
54, da Lei n. 9.605/98, a denominada Lei dos Crimes Ambientais.

Tanto a perturbacdo do sossego, quanto a poluigdo sonora, normalmente



apre sentam a mesma origem. O que vai determinar se a conduta do sujeito
caracteriza a contravengao da perturbagéo do sossego ou o crime de
poluigdo sonora é quase sempre o resultado da conduta abusiva. Isto é, se
0 abuso afetar apenas o sossego ou o trabalho de outrem, trata-se de
contravencéo. A partir do momento que afeta
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a saude (ou se for possivel afetar a saude) a hipétese é de crime de
polui¢cdo sonora. Em quase todos os casos, a situagéo sera a de
perturbacdo do sossego, muito mais facil de se caracterizar do que o crime
de polui¢do sonora. Contudo, jamais a alegagéo do ofensor de que mantém
em niveis baixos a emis sdo de seus sons e ruidos devera prevalecer sobre
a afirmacgao da vitima de que a atividade o incomoda, dado aos diversos
elementos subjetivos que cercam a tole rancia aos sons e ruidos em cada
caso (idade, estado de saude, tipo de atividade, horario do dia, estado de
espirito, gosto musical, disposi¢éo) e ainda as alternativas tecnolégicas de
solucionar a causa da incomodidade (tratamento acustico, uso de protetor
auricular, mudanca de endereco).

Nesse sentido, as alteragcdes no equilibrio do meio ambiente, sempre
presentes quando do abuso de emissdes sonoras, inequivocamente
causam ou podem cau sar sofrimento as pessoas, dado ao desvio da
normalidade ambiental, com reflexos negativos, mediatos e imediatos,
também na biologia desses individuos e, portan to, afetando ou podendo
afetar a saude.

“Art. 42. Perturbar alguém, o trabalho ou o sossego alheios:

| — com gritaria ou algazarra;

Il — exercendo profissdo incOmoda ou ruidosa, em desacordo com as
prescricdes legais;

lll - abusando de instrumentos sonoros ou sinais acusticos;

IV — provocando ou nao procurando impedir barulho produzido por animal
de que tem a guarda:

Pena — prisdo simples, de 15 (quinze) dias a 3 (irés) meses, ou multa.”
Por outro lado, mais recente, a denominada Lei dos Crimes Ambientais
apresen ta no seu bojo alguns dispositivos que também merecem
destaque. Eis o disposto no art. 54:



“Art. 54. Causar poluicdo de qualquer natureza em niveis tais que
resultem ou possam resultar em danos a saude humana, ou que
provoquem a mortandade de animais ou a destruicao significativa da
flora.

Pena — reclusdo de um a quatro anos e multa”

Como se observa, portanto, ha duas hipéteses em que pode se
apresentar o delito:

a) causando danos a saude;
b) podendo causar danos a saude.
“Art. 60. construir, reformar, ampliar, instalar ou fazer funcionar, em qualquer
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parte do territorio nacional, estabelecimentos, obras ou servigos
potencialmen te poluidores, sem licenca ou autorizagao dos
6érgaos ambientais competentes, ou contrariando as normas
legais e regulamentares pertinentes:

Pena — detencéo, de 1 (um) a 6 (seis) meses, ou multa, ou ambas
as penas cumu lativamente.”

Isso vale para todo e qualquer empreendimento potencialmente
poluidor so noro. Desse modo, quando o individuo ndo dispde da
competente e especifica au torizagdo do poder publico, estara
infringindo o tipo penal comentado. Também incorre no crime em
destaque aquele que, ainda que de posse do alvara apropria do,
exerce a sua atividade em desacordo com a autorizagao
concedida pelo poder publico.












5. DUVIDAS FREQUENTES

1 O que é poluigao sonora?
A poluicdo sonora pode ser entendida como qualquer emisséo de som ou

ruido que, direta ou indiretamente, resulte ou possa resultar em ofensa a
saude, a segu ranga, ao sossego ou bem-estar das pessoas.

2 Existem leis que tratam da polui¢cao sonora?

Sim. Ha diversas leis tratando do assunto: federais, estaduais e municipais.
As fe derais alcangam todo o pais, as estaduais abrangem apenas o Estado
€ as muni cipais o Municipio de sua respectiva competéncia. Entre as
federais, estdo a Lei n° 9.605/95 (Crimes Ambientais), o Decreto-lei n°
3.688/41 (Lei das Contravengbes Penais), a Lei n° 9.503/97 (Cdédigo de
Transito Brasileiro) e a Lei n°® 10.406/02 (Cdédigo Civil). No Estado de
Pernambuco, destaca-se a Lei n° 12.789/05.

3 Até que horas posso fazer barulho?

Em nenhum horario. Pouco importa se € manh3, tarde, noite ou madrugada.
Infe lizmente, criou-se uma ideia errada no Brasil de que seria permitido
abusar de sons
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e ruidos entre as 8h e 22h, como se 0 sossego e a saude das pessoas nao
pudesse ser atingido neste periodo. Lembre-se: o objetivo das leis em torno
desse assunto € a protecdo do sossego, do trabalho e da saude, qualquer
que seja o horario.

4 Somente sons ou ruidos muito altos geram

poluigéo sonora? Nzo. Pequenos ruidos e mesmo sons baixos
emitidos, por exemplo, por um radio em sua casa, podem ser tdo incémodos
€ nocivos a saude de terceiros quanto ou tras fontes poluidoras mais
perceptiveis. Tudo vai depender do contexto em que se acha inserida a
pessoa atingida. Se o som ou ruido que vocé produz de algum modo
alcanga aos ouvidos do seu vizinho, este € quem podera dizer se é ou néo



aceitavel. A Constituicdo Federal diz que o lar é asilo inviolavel e a
democracia ga rante a cada um as suas proprias escolhas. O principio a ser
observado é o de conter o som ou ruido no proprio ambiente em que ele é
gerado.

5 Quais as instituicdes responsaveis pelo

enfrentamento do problema? Ministérios Publicos Estaduais e
do Trabalho, Poder Judiciario, Defensoria Publica, Ordem dos Advogados
do Brasil (OAB), Policia Civil, Policia Militar, érgaos estadu ais, 6érgaos
municipais - no Recife, a Diretoria de Controle Urbano (Dircon). Algumas
Organizagdes Nao Governamentais (ONG’s) e sindicatos também cumprem
um pa pel importante, denunciando os abusos, por exemplo.

6 Quais instituigdoes devo procurar?

De acordo com o caso, pode-se recorrer a todas as instituicdbes ou apenas a
algu mas delas. Se, por exemplo, a hipdtese envolve um vizinho, vocé pode
se limitar a escrever uma carta ou procurar a Defensoria Publica ou um
advogado para nego ciar uma solugdo amigavel ou ainda procurar a
Delegacia de Policia, registrando uma ocorréncia. Se o problema envolve
algo maior e que atinge um nimero inde terminado de pessoas (um clube,
um bar, etc.), a Policia Militar, o Ministério Publico, o Poder Judiciario
(Juizado Especial), a OAB e o 6rgao municipal também devem ser
acionados. Em se tratando do ambiente de trabalho, o Ministério Publico do
Trabalho e o sindicato da categoria sdo o melhor caminho.

7 Qual o papel da Policia Militar?

Tal qual o roubo e o homicidio sdo condutas criminosas, o abuso de sons e
ruidos também sao considerados crime ou contravengao. Se alguém se
excede na emis-

38 Ministério Publico de Pernambuco - www.mp.pe.gov.br
sdo de sons ou ruidos, comete uma infragdo penal, assim como quem
assalta ou mata alguém. O que esperar do policial que se depara com um
roubo ou homici dio? Ele tem o poder e o dever de prender o criminoso e
conduzi-lo até a delegacia. E esta mesma postura que exige a lei, quando
da hipotese de poluicdo sonora. Durante todo o procedimento é de



fundamental importancia manter vitima e o infrator separados e sem
comunicagao, ouvindo-os separadamente durante a la
vratura do BO.

8 Qual o papel da Policia Civil?

O raciocinio deve ser o mesmo da resposta anterior. Porém, em seu papel
constitu cional, cabera a autoridade policial lavrar o flagrante (se crime) ou
elaborar o Termo Circunstanciado de Ocorréncia (se contravengao),
encaminhando o procedimento ao Ministério Publico.

9 Qual o papel do Ministério Publico?

O Ministério Publico, Estadual ou do Trabalho, age em duas frentes:
administrativa mente, instaurando procedimentos para investigar, entre
outras coisas, uma even tual omissdo do Poder Publico, buscando apurar as
responsabilidades e ainda para responsabilizar civiimente o causador dos
excessos. Também pode propor agao penal ou a aplicagao imediata de
pena restritiva de direito ou de multa, conforme o caso.

10 Qual o papel do Poder Judiciario?

A Justica Estadual ou do Trabalho ira julgar os casos levados a efeito pelo
Ministério Publico por meio de agdes civis publicas e penais, bem como
aqueles apresentados em agdes privadas movidas pelas vitimas contra os
poluidores ou empregadores, que poderdo vir a ser condenados ao
pagamento de multas, indenizagdes, presta

¢ao de servigos e até prisao.

11 Qual o papel da Defensoria Publica?

Se o seu caso é pontual, envolvendo um vizinho, bar ou atividade ruidosa,
por exemplo, e vocé ndo pode pagar um advogado, um defensor publico
podera pro mover a defesa dos seus direitos, com orientagdes, através de
uma tentativa de conciliagdo ou mesmo com o ingresso de alguma agao
judicial.
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12 Qual o papel dos 6rgaos municipais?

Os 6rgaos municipais sdo responsaveis pela concessao ou nao de alvara
para o fun cionamento de determinada atividade, tenha ela ou ndo um
objetivo econdmico. Também sao obrigadas a fiscalizar o funcionamento
das atividades e a impedir ad ministrativamente, de imediato, os abusos
(com o poder de policia). Antes de tudo, o Municipio tem de emitir licenga
especifica a atividade potencialmente poluidora, porque este é o efetivo
instrumento de controle prévio dos abusos, onde se podera exigir as
adequacgdes necessarias e impedir o mal no seu nascedouro. Sem a licenga
especifica, a atividade é ilegal e criminosa (Vide art. 60, da Lei n. 9.605/98). .

13 O que devo fazer quando eu for vitima da

poluigéo sonora? Antes de tudo, manter a calma. Se existir,
seguramente, espacgo para um didlogo di reto, este deve ser o primeiro
passo. Caso contrario, vocé pode inicialmente dirigir uma carta
fundamentada ao poluidor, detalhando suas dificuldades. Se nao for su
ficiente ou ndo existir espago para tais alternativas, de acordo com o caso,
procure as instituicdes acima citadas (vide modelos em CD nesta cartilha).

14 O que eu devo fazer para nao

incomodar a vizinhanga (ou o meu

vizinho)?

Se vocé nao quer correr nenhum risco de incomodar alguém, restrinja o som
ao ambiente em que ele é gerado. Ha solugbes acusticas para todos os
casos, muitas vezes a baixo custo. Mas, se a sua atividade for ao ar livre,
vai ser dificil a proeza de n&o incomodar os vizinhos. Procure um local
fechado e com tratamento acustico. E natural e muito mais facil que vocé
adapte o seu imovel as atividades que vocé deseja, do que esperar que 0s
outros o fagam. Lembre-se: € WOCEe QNCHS SCIE R Ol

Eagio de se adeauar a2 vizinhanga ¢ ndo o
congrario.

15 O que fazer para o meu bar, boate, casa de
show, receptivo, clube, etc. nao incomodar com
sons ou ruidos?



Foi dito aqui que toda atividade potencialmente poluidora deve ser
licenciada. Qualquer lugar onde haja musica, mecanica ou ao vivo, ou
mesmo outra atividade ruidosa, precisa de licengca especifica do poder
publico. O simples ato de iniciar tal
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tipo de servico sem uma licenga para tal finalidade caracteriza o crime
previsto no art. 60, da Lei de Crimes Ambientais. Entdo, a primeira coisa a
fazer é obter a licenca especifica, que estabelecera os limites e adequacgdes
necessarias, especialmente quanto ao tratamento acustico.

16 Dentro de minha casa, posso fazer o barulho

que eu quiser? A casa é asilo inviolavel do individuo, e esta é uma
garantia constitucional. Tal invio labilidade é absoluta, donde se conclui néo
ser permitida a transgressao da paz ou do trabalho alheios. O préprio
Cadigo Civil prevé o direito de fazer cessar as inter feréncias prejudiciais ao
sossego provocadas pelo mau uso da propriedade vizinha, podendo o
prejudicado exigir que as interferéncias sejam reduzidas ou eliminadas (arts.
1.277 a 1.279). Aresposta, portanto, & ndo.

17 Poluigao sonora é crime ou contravengao?

Podera ser uma ou outra coisa. Sera um crime, quando afetar a saude de
alguém. Sera uma contravengao penal, sempre que comprometer o trabalho
ou 0 sossego das pessoas. Veja o resumo da legislagcéo nesta cartilha.

18 Posso ser multado por causa de poluigao sonora?

Sim. Diversas leis preveem a aplicagdo de multa pela pratica de poluicdo
sonora, sem contar que vocé podera ainda responder penalmente por isso,
com uma acgao penal na Justica.

19 Posso ser condenado a indenizar alguém por

fazer barulho? aAiem de responder a uma agéo penal movida pelo
Ministério Publico, vocé podera também ser processado civiimente pela



prépria vitima, que eventualmente tera direito a uma indenizagao pelo
incdmodo sofrido. Neste caso, seriam duas agdes na Justica.

20 Posso ser preso por incomodar alguém com ruidos?

Sim. A polui¢do sonora, além de uma infragdo administrativa sujeita a multa,
tam bém é considerada uma infragao penal, assim como matar alguém ou
furtar sdo igualmente infragdes penais. Quando vocé provoca poluigdo
sonora, comete um crime ou contravengao e, assim, expde-se ao risco de
ser preso em flagrante delito,
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como em qualquer outra situacao delituosa.

21 Por que meios posso causar polui¢cao sonora,
com risco de praticar um crime ou contravengao
penal?

Qualquer agédo ou omissdo humana que leve, por meio de sons ou ruidos, a
uma perturbacdo do sossego ou do trabalho, ou que afete a saude das
pessoas, podera caracterizar o crime ou contravengao de polui¢do sonora.
Assim, os meios de se provocar poluigdo sonora sdo os mais diversos
possiveis: veiculos com escapamen

to ou motores inadequados, uso de equipamentos de som abusivos (que
extrapo lam o ambiente interno ou s&o instalados externamente); veiculos de
propaganda sonora; aparelhos de som executados externamente ou,
internamente, em volu me abusivo; manifestagdes religiosas; manifestacoes
culturais; fogos de artificio; shows; trabalhos em oficinas; uso de maquinas
ruidosas; motores geradores de energia, entre outros. No ambiente de
trabalho o empregador se expde a tal risco quando ndo adota as medidas
necessarias para evitar este tipo de exposi¢cdo ao empregado.

22 Como diferenciar um crime de uma
contravencao por emissao de sons e ruidos?

Havera crime, sempre que a poluigdo provocada atingir a saude ou
simplesmente puder atingir a saude de alguém. A contravencdo penal
ocorrera toda vez que for afetado o sossego ou o trabalho alheios. Assim,
nao é dificil a ocorréncia de uma ou outra hipétese. Também ha crime,



embora ndo propriamente de poluigdo sonora, no exercicio de atividade
potencialmente poluidora, como é o caso das que usam som ou provocam
ruidos, sem a correspondente licenga especifica do 6rgdo am biental
competente.

23 Ruidos baixos podem caracterizar uma infragao

penal? Sim, desde que sejam capazes de afetar a saude, o trabalho ou o
sossego alheios. Ruidos provocados por certos instrumentos, maquinas ou
ferramentas sao os me |lhores exemplos disso. Mesmo quando baixos, os
sons provocados por um esmeril, marteladas, geradores e serras, por
exemplo, acabam por afetar a saude, o descan so e o trabalho de varias
pessoas, com maior ou menor amplitude, dependendo especialmente do
periodo de exposi¢ao a situacao, idade, condicdo de saude da
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vitima e outras condi¢des especificas.

24 Quem é mais adequado para identificar a

poluigéo sonora? Avitima é sempre a pessoa mais adequada para
revelar o incbmodo. Quem provo ca o ruido raramente se apercebe ou se
incomoda com ele. O dever de restringir o som no ambiente é de quem o
produz. Quando qualquer som ou ruido invade o es paco alheio, que
obrigacéo teria o ofendido de suportar isso? Embora ndo possam ser vistos,
0s sons e ruidos podem aborrecer, em maior ou menor grau, dependen do
de uma série de elementos subjetivos e peculiaridades ligados
exclusivamente a vitima. E nunca é demais repetir: a Constituicdo Federal
garante a cada uma suas proprias escolhas e o lar é o asilo inviolavel do
individuo.

25 De que modo posso me documentar sobre os

abusos? Tudo pode e deve ser gravado em audio, ou audio e video,
sempre que possivel. Encaminhar uma carta com Aviso de Recebimento
(AR) ao causador do abuso e expedientes com cépias recebidas pelos



6rgaos que enfrentam o problema. Mas, sobretudo o seu depoimento tem
uma importancia vital. Sempre que possivel, relate por escrito e de forma
minuciosa as suas dificuldades, seja para quem for que vocé se dirija. Nao
se preocupe com formalidades. Vale até mesmo uma carta escrita a mao.

26 E as propagandas sonoras por meio de
veiculos: carros, motos, bicicle tas?

O Art. 228, do Cadigo de Transito (Lei 9.503/97), dispde que a utilizagdo no
veiculo de equipamento com som ou frequéncia que n&o sejam autorizados
pelo Contran caracteriza infragdo administrativa grave, sujeita a multa e
aplicacdo de medida administrativa de retengcdo. E os denominados “carros
de som” ndo sdo excecdo a regra. A propaganda sonora publica é a unica
forma conhecida de divulgagdo que nos é imposta, o que representa uma
afronta a principios e garantias constitucio nais ligados, sobretudo, ao nosso
direito de escolha.

27 De que modo a poluicao sonora afeta a minha saude?
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De muitas maneiras. O ouvido é o Unico 6rgdo dos sentidos que nunca
descansa, nem durante o sono. A poluigdo sonora nos coloca sob
prolongado estresse. Isto desencadeia sérios danos a saude, como
arteriosclerose, problemas de coragédo e neurolégicos, doengas infecciosas,
aumento do colesterol, problemas psicolégicos e psiquiatricos, insénia,
envelhecimento precoce, entre outros. O estresse crénico provoca a
liberagdo excessiva de substancias altamente nocivas a saude, como por
exemplo, a do horménio cortisol. A perda ou diminuicdo da audicdo é
apenas um dos males, como se percebe.

28 E se nenhum tipo de ruido ou som me

incomoda, estou imune? Mesmo que vocé nao se sinta afetado,

isso ndo quer dizer que a sua saude nao esta sendo atingida.
Psicologicamente é possivel se acostumar com um ambiente ruidoso, mas



fisiologicamente ndo. O que significa dizer que o seu organismo, de
qualquer modo, vai responder aos estimulos negativos da poluigao sonora
(vide resposta anterior).

29 O que é decibelimetro?

Trata-se de um equipamento desenvolvido e utilizado para a afericdo dos
niveis de pressado sonora emitidos por determinada fonte ou presentes em
determinado ambiente.

30 O decibelimetro é necessario a prova do crime
ou contravencgao de po luigcao sonora?

Nao. O Cddigo de Processo Penal somente exige a prova pericial para as
infracdes que deixam vestigios, ndo sendo a hipétese de poluicdo sonora
(art. 158, CPP). Nes te caso, a prova € a testemunhal e as vezes também
documental, quando somados os depoimentos a documentos médicos,
gravagdes em audio ou audio e video etc.

31 O decibelimetro é necessario a prova da
infragao administrativa de po luicao sonora?

Neste caso, sim. O uso desse instrumento é imprescindivel, pois na situacao
admi nistrativa a lei exige que se comprovem os niveis de presséo sonora,
para saber se
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estdo de acordo com a lei que trata da matéria. Isso significa que, para a
prefeitura aplicar uma multa, tera que comprovar que os niveis de pressao
sonora emitidos estdo acima daqueles permitidos pela Lei Estadual n°
12.789/05.

32 Se o 6rgao municipal (no Recife, DIRMAN)
constatar que a atividade esta emitindo sons ou
ruidos dentro dos limites previstos na Lei Estadual



n° 12.789/05 e eu ainda me sentir incomodado?

E possivel que a atividade n&o configure a infragdo administrativa e ainda
assim cause incObmodo. Em tal caso, pode caracterizar uma infragédo penal,
visto que esta nao depende do elemento objetivo da prova pericial, mas de
outras consideragcdes subjetivas de acordo com cada caso concreto, pois o
que se pretende com a lei pe

nal é a protegcéo da saude, do trabalho e do sossego das pessoas. (Vide as
questdes 18, 19 e 21).

33. Quais as instituicoes responsaveis pelo
controle da poluicao sonora no ambiente de

trabalho?

Ministério Publico do Trabalho, Justica do Trabalho, Superintendéncia
Regional do Trabalho e Emprego, Centros de Referéncia em Saude do
Trabalhador (Cerest’'s), Comisao Interna de Prevengao de Acidentes (Cipa)
e do Servico Especializado em Engenharia e Seguranga e Medicina do
Trabalho (SESMT) - estes ultimos existentes nas empresas, e Sindicato da
respectiva categoria profissional.

34. A que se presta o Centro de Referéncia em

Saude do Trabalhador (Cerest)?

Previsto no art. 200, da Constituicdo Federal e Lei 8080/90, o Cerest se
destina a promover agbes para melhorar as condigbes de trabalho e a
qualidade de vida do trabalhador por meio da prevengéao e vigilancia, bem
como a prestar assisténcia e orientar os trabalhadores acometidos por
doencgas e acidentes relacionados ao tra

balho. Provem, ainda, a retaguarda técnica-cientifica para o Sistema Unico
de Sau de (SUS), nas agdes de prevencgao, promogao, diagnéstico,
tratamento, reabilitagdo e vigilancia em saude dos trabalhadores urbanos e
rurais, independentemente do vinculo empregaticio e do tipo de inser¢do no
mercado de trabalho.
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6. ENDEREGOS E TELEFONES UTEIS

Cerest Estadual
Praga Oswaldo Cruz, s/n°, Boa Vista. Recife-PE — ce p 50050-210
Fone (81) 3181-6533

Cerest Regional do Recife
Rua Conde D’Eu, 86, Boa Vista, Recife-PE — ce p 50050-470
Fone (81) 3232-1455 (81) 3232-1470

Defensoria Publica de Pernambuco

Rua Marqués do Amorim, 127, Boa Vista, Recife—PE, ce p 50
070-330 Fone (81) 3182 3700

Site www.defensoria.pe.gov.br
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Delegacia do Meio Ambiente de Infracées de Menor

Potencial Ofensivo Avenida Martins de Barros, 593, Santo
Antonio, Recife—PE, ce p 50 010-240 Fone (81) 3419 3600

Departamento Estadual de Transito — Detran/PE
Estrada do Barbalho, 889, Iputinga, Recife—PE, ce p 50
690-900 E-mail: ouvidoria@detran.pe.gov.br

Site www.detran.pe.gov.br

Ouvidoria (81) 3454 8405

Diretoria de Controle Urbano da PCR — Dircon
Cais do Apolo, 925, 12° andar, sala 16, Recife—PE, cep

50 030-230 E-mail dircon@recife.pe.gov.br

Site www.recife.pe.gov.br



Fone (81) 3232 8787

Disque Denuncia
3421 9595

Governo de Pernambuco/Pacto pela Vida

Palacio do Campo das Princesas — Praga da Repubilica, s/n, Santo
Antbnio, Recife-PE, cep 50 010-928

Fone (81) 3183 7610

Site www.pe.gov.br

Ministério Publico de Pernambuco

* Promotoria de Justica de Defesa do Meio Ambiente
Avenida Visconde de Suassuna, 99,

Boa Vista, Recife—PE, c e p 50 050-540

Fone (81) 3182 7452 / 3182 7449

Site www.mp.pe.gov.br

* Disque Dentncia

0800 281 9455
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* Ouvidoria do MPPE

Rua do Imperador Pedro Il, 473, Edf. Promotor de Justica
Roberto Lyra 1° andar do anexo, Santo Antonio, Recife—PE, ce
p 50 010-240 E-mail ouvidor@mp.pe.gov.br

Fone (81) 3303 1245

Ministério Publico do Trabalho

Procuradoria Regional do Trabalho da 62 Regiao
Rua Quarenta e Oito, 600, Espinheiro, Recife-PE, cep
52050-380 Site: www.prt6.mpt.gov.br

Fone (81) 2101-3200



Ordem dos Advogados do Brasil - OAB/PE

Rua do Imperador Pedro Il, 235, Santo Antbnio, Recife—PE, ce p 50
010-240 Fone (81) 3424 1012

Site www.oabpe.org.br

e Ouvidoria

Fone (81) 3424 1012

E-mail ouvidoria@oabpe.org.br

Policia Civil de Pernambuco

Rua da Aurora, 487, Boa Vista, Recife—-PE, cep 50
050-010 Fone (81) 3184 3800 - (81) 3184 3801
Site www.policiacivil.pe.gov.br

Policia Militar de Pernambuco
Pracga do Derby, s/n, Derby, Recife—PE
Fone 190

Site www.pm.pe.gov.br

Prefeitura da Cidade do Recife

Cais do Apolo, 925 - Recife-PE, cep 50 030-230
PABX (81) 3232 8000

Site www.recife.pe.gov.br
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Secretaria de Defesa Social — SDS
Rua Sao Geraldo, 111, Santo Amaro, Recife—-PE, ce p 50 040-020
Fone (81) 3183 5044
Site www.sds.pe.gov.br
e Ouvidoria
Rua Séao Geraldo, 111, Santo Amaro, Recife—-PE, ce p 50 040-020
E-mail ouvidoria@sds.pe.gov.br
Fone (81) 3183 5297 - 3183 5298



Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego em PE
Avenida Agamenon Magalhées, 2000, Espinheiro, Recife-PE, cep
52021-170 Fone (81) 3427-7903/3711

Site: www.mte.gov.br/delegacias/pe

Tribunal de Justica de Pernambuco

Praga da Republica, s/n, Santo Anténio, Recife—PE, cep 50
010-040 Fone (81) 3419 3311

Site www.tjpe.jus.br

* Ouvidoria

Férum Thomaz de Aquino

Tribunal Regional do Trabalho da 6@ Regiao

(através das Varas do Trabalho nos municipios em que nao
existam unidades do MPT) Cais do Apolo, 139, Bairro do Recife,
Recife-PE, ce p 50030-902

Fone (81) 2101-3200
Site: www.trt6.gov.br

A

50 Ministério Publico de Pernambuco - www.mp.pe.gov.br

EMPRESAS
PARCEIRAS

Jornal do Commercio

Associagdo das Empresas Radiodifus&o de

de



Pernambuco - ASSERPE

Audiola
Capibaribe Malhas
Central de Outdoor

Cinema Multiplex Boa
Vista

Cinema Multiplex UCI
Ribeiro

Shopping Recife
Cinema Multiplex UCI
Ribeiro

Shopping Tacaruna

Cinema UCI Kinoplex
Plaza

Diario de Pernambuco
Disque Denuncia

ECT — Cinema Rosa e
Silva

Folha de Pernambuco
Grafica Liceu
Inforp

Italobianchicom

Jornal AquiPE

Mart Pet Comunicacéao

Onomatopeia
Opara Filmes
Radio CBN

Radio Clube AM e FM
Radio Folha
Radio Jornal
Radio Jovem Cap
Radio Olinda
Radio Planalto
Stampa Outdoor
TV Clube

TV Globo

TV Jornal

TV Tribuna

TVU

Via Brasil
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