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DECRETO N° 11.936, DE 5 DE MARCO DE 2024

Dispbde sobre a composicdo da cesta basica de alimentos
no ambito da Politica Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional e da Politica Nacional de Abastecimento
Alimentar.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, no uso das atribuicdes que lhe confere o art. 84, caput, incisos IV e VI,
alinea “a”, da Constituigéo, e tendo em vista o disposto na Lei n® 11.346, de 15 de setembro de 2006,

DECRETA:

Art. 1° Este Decreto dispde sobre a composicdo da cesta basica de alimentos no ambito da Politica Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional e da Politica Nacional de Abastecimento Alimentar, com a finalidade de garantir
o direito humano a alimentagdo adequada e saudavel e promover a soberania e a seguranga alimentar e nutricional.

Paragrafo unico. O disposto neste Decreto orientara as agdes, as politicas e os programas relacionados a
producédo, ao abastecimento e ao consumo de alimentos.

Art. 2° Para fins do disposto neste Decreto, considera-se:

| - cesta basica de alimentos - conjunto de alimentos que busca garantir o direito humano a alimentagao
adequada e saudavel, a saude e ao bem-estar da populacao brasileira;

Il - alimentagdo adequada e saudavel - direito humano basico que envolve a garantia ao acesso permanente e
regular, de forma socialmente justa, a uma pratica alimentar adequada aos aspectos biolégicos e sociais do individuo,
que deve estar de acordo com as necessidades alimentares especiais e ser:

a) referenciada pela cultura alimentar e pelas dimensées de género, racga e etnia;

b) acessivel do ponto de vista fisico e financeiro;

¢) harménica em quantidade e qualidade, atendidos os principios da variedade, do equilibrio, da moderacéo e
do prazer; e

d) baseada em praticas produtivas adequadas e sustentaveis;

Il - alimentos in natura ou minimamente processados - aqueles obtidos diretamente de plantas, de animais ou
de fungos e adquiridos para consumo sem que tenham sofrido qualquer alteragdo apds deixarem a natureza ou que
tenham sido submetidos as seguintes alteragdes:

a) remocao de partes ndo comestiveis ou ndo desejadas dos alimentos, secagem, desidratacao, trituragéo ou
moagem, fracionamento, torra, coc¢do apenas com agua, pasteurizacdo, refrigeragdo ou congelamento,
acondicionamento em embalagens, empacotamento a vacuo;

b) descasque, descarogamento, despolpa, branqueamento, fatiamento, cozimento, evaporacgéo, desidratagéo,
esterilizagao, extrusdo, microfiltragao, fermentagao nao alcodlica, extragao a frio e a quente; e

¢) mistura com outros alimentos minimamente processados, desde que nao haja adi¢cdo de sal, agucares, dleos
ou gorduras;

IV - ingredientes culinarios - produtos extraidos de alimentos in natura, como dleos, gorduras e agucares, ou da
natureza, como o sal, por processos como prensagem, moagem, trituragao, pulverizagao e refino;

V - alimentos processados - aqueles fabricados com a adigdo de sal, agucar, 6leos ou gorduras a alimentos in
natura ou minimamente processados; e

VI - alimentos ultraprocessados - formulagdes industriais feitas tipicamente com muitos ingredientes e com

diversas etapas e tipos de processamentos, com pouca ou nenhuma presenga de alimentos in natura e
caracterizadas pela presencga de:
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a) aditivos alimentares que modificam as caracteristicas sensoriais do produto, inclusive aromatizante, corante,
edulcorante, emulsionante ou emulsificante, espessante, realgador de sabor, antiespumante, espumante, glaceante e
geleificante; ou

b) substancias de raro uso culinario, inclusive frutose, xarope de milho com alto teor de frutose, concentrados
de suco de frutas, acucar invertido, maltodextrina, dextrose, lactose, 6leos hidrogenados ou interesterificados,
proteinas hidrolisadas, isolado de proteina de soja, caseina, proteina do soro do leite e carne mecanicamente
separada.

Art. 3° Sao diretrizes a serem observadas na composicao da cesta basica de alimentos:

| - as recomendagdes do Guia Alimentar para a Populagdao Brasileira e do Guia Alimentar para Criancas
Brasileiras Menores de Dois Anos, elaborados pelo Ministério da Saude;

Il - o respeito a cultura e as tradigdes regionais;
Il - a protegcéo da alimentagédo adequada e saudavel, da saide e do meio ambiente; e

IV - a diversificagdo e a diversidade, observadas as condigbes da regido, do territério, do bioma e da
sazonalidade dos alimentos.

Paragrafo unico. As diretrizes estabelecidas para a selegcdo de alimentos da cesta basica tém como objetivo
fomentar sistemas alimentares saudaveis e sustentaveis.

Art. 4° A cesta basica de alimentos sera composta por alimentos in natura ou minimamente processados e
ingredientes culinarios, e contemplara os seguintes grupos:

| - feijdes (leguminosas);

Il - cereais;

Il - raizes e tubérculos;

IV - legumes e verduras;

V - frutas;

VI - castanhas e nozes (oleaginosas);

VII - carnes e ovos;

VIII - leites e queijos;

IX - agucares, sal, 6leos e gorduras; e

X - café, cha, mate e especiarias.

§ 1° Consideradas as especificidades das agdes, das politicas e dos programas relacionados a produgao, ao
abastecimento e ao consumo de alimentos, poderdo ser realizadas adaptagdes na composigdo da cesta basica de
alimentos, em conformidade com as diretrizes estabelecidas no art. 3°.

§ 2° A adaptacao da cesta béasica de alimentos de que trata este Decreto para a¢des, politicas e programas de
natureza tributaria, inclusive a devolucdo de tributos as pessoas fisicas, devera considerar seu impacto fiscal e

distributivo, com vistas a ampliar a progressividade das politicas publicas e a reduzir as desigualdades de renda.

§ 3° Os grupos de alimentos previstos no caput deverao estar refletidos em relagdo ndo exaustiva de alimentos
constante em ato do Ministro de Estado do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome.

§ 4° Serdo admitidos na composicdo da cesta basica de alimentos, excepcionalmente, os alimentos
processados previstos em ato do Ministro de Estado do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a
Fome, vedada a incluséo de alimentos ultraprocessados.

§ 5° Na composigdo da cesta basica serdo priorizados, quando possivel, alimentos agroecolégicos e da
sociobiodiversidade, produzidos em ambito local, oriundos da agricultura familiar.

§ 6° Os Estados, os Municipios e o Distrito Federal, no ambito de suas politicas publicas relacionadas a

alimentacdo adequada e saudavel e a seguranga alimentar e nutricional, poderao orientar suas ag¢des pelas diretrizes
e regras estabelecidas neste Decreto.
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Art. 5° Compete ao Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome, em
parceria com 6rgéos e entidades federais que atuem na area da segurancga alimentar e nutricional e da alimentagcao
adequada e saudavel, publicar guias orientadores, manuais informativos e outros documentos que orientem a
composicdo da cesta basica em relagcdo a quantidade e a combinagdo de alimentos que atendam as diretrizes
estabelecidas neste Decreto.

Art. 6° A Companhia Nacional de Abastecimento apoiara o Ministério do Desenvolvimento Agrario e Agricultura
Familiar, nos limites de seu estatuto social, com o acompanhamento e a publicagdo dos precos em varejo dos
alimentos que compdem a cesta basica de que trata este Decreto.

Art. 7° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagéo.
Brasilia, 5 de margo de 2024; 203° da Independéncia e 136° da Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA

Luiz Paulo Teixeira Ferreira

José Wellington Barroso de Araujo Dias
Fernando Haddad

Nisia Verénica Trindade Lima

Este texto ndo substitui o publicado no DOU de 6.3.2024.
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